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Программа курса внеурочной деятельности «История ХХ – ХХI века в лицах» 

предназначена для учащихся 11 классов МАОУ основного среднего общего образования и с 

учетом авторской программы Коновалова А.Н. «История ХХ – ХХI века в лицах», 2020 г.  

Рабочая программа учебного курса «История ХХ – ХХI века в лицах» составлена в 

соответствии с: 

• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации",  

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (утвержден Приказом Минобрнауки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. №413) в последней редакции,  

• Примерными программами, созданными на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта, входящими в государственный реестр примерных 

программ. (Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию. Протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) 

• Федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

общего образования, 

• СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированы в Минюсте 

России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

• Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений (утверждены приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 4 октября 2010 г. № 986, зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 

2011 г., регистрационный номер 19682).  

• Авторской программой Коновалова А.Н. «История ХХ – ХХI века в лицах», 2020 г. 

Цель курса внеурочной деятельности: 

Цель программы - создание условий для формирования на основе изучения жизни, 

биографий и результатов деятельности успешных и значимых людей двадцатого века у 

учащихся собственных установок, выбора и ценностей для дальнейшей самореализации и 

стройного целеполагания собственных траекторий. 

1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности: 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, 

к познанию себя: 

- ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных 

жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

- готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

- готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного 

мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отношению к 

общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания и 

осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, потребность в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, 

ответственное и компетентное отношение к собственному физическому и психологическому 

здоровью; 



- неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. 

  Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине 

(Отечеству): 

- российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности 

российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его 

защите; 

- уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение к 

государственным символам (герб, флаг, гимн); 

- формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором 

национального самоопределения; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации. 

 Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к 

гражданскому обществу: 

- гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

- признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и свобод без 

нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права и свободы 

человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международного 

права и в соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и политическая 

грамотность; 

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

- интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к 

договорному регулированию отношений в группе или социальной организации; 

- готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих 

их права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, 

самоуправления, общественно значимой деятельности; 

- приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям; 

- готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям. 

  Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми: 

- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

- принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

- способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том 

числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, 

ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью 

других людей, умение оказывать первую помощь; 



- формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия); 

- развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной 

и других видах деятельности. 

 Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, 

живой природе, художественной культуре: 

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости науки, 

готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в 

научных знаниях об устройстве мира и общества; 

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

- экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам 

России и мира; понимание влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов; умения и 

навыки разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим 

вред экологии; приобретение опыта экологонаправленной деятельности; 

- эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому обустройству собственного 

быта. 

 Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и родителям, в том 

числе подготовка к семейной жизни: 

- ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни; 

- положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства),  традиционных 

семейных ценностей. 

 Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере 

социально-экономических отношений: 

- уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей собственности, 

- осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

- готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

- потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 

деятельности; 

- готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних обязанностей. 

 Личностные результаты в сфере физического, психологического, социального и 

академического благополучия обучающихся: 

- физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в 

жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологического 

комфорта, информационной безопасности. 

Метапредметные результаты освоения программы представлены тремя группами 

универсальных учебных действий (УУД). 

1. Регулятивные УУД 

Обучающийся научится: 

- самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута; 



- оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 

морали; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

- оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для 

достижения поставленной цели; 

- выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя 

материальные и нематериальные затраты; 

- организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной 

цели; 

- сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

2. Познавательные УУД 

Обучающийся научится: 

- искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 

- критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и 

фиксировать противоречия в информационных источниках; 

- использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных 

источниках; 

- находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; 

спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного 

суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

- выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

- выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения; 

- менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

3. Коммуникативные УУД 

Обучающийся научится: 

- осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для 

деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

- при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в 

разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств; 

- распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 

фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных 

оценочных суждений. 

 

2.  Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности. 

«ИСТОРИЯ  ХХ-XXI  ВЕКА  В  ЛИЦАХ» 

Введение. Роль личности в истории ХХ века. Лекция. 

 Философы, историки, политики, начиная с мыслителей древности, ведут непрекращающиеся 

споры о роли личности в истории. Одни её абсолютизируют, другие – полностью подчиняют 



объективным законам общественного развития. Где же истина? Выдающиеся деятели России 

одни более, другие менее, оказали влияние на ход истории. И лучше это удавалось тем, кто 

знал и учитывал законы развития и улавливал потребности и возможности общества. Чьи 

устремления больше соответствовали вызову времени. И наоборот, попытки вмешательства в 

эволюционный процесс, даже продиктованные благими целями, но без учёта этих 

возможностей и потребностей, заканчивались неисчислимыми страданиями людей, 

регрессом, деградацией общества, государства. Однако историю делают личности как с 

положительными, так и с отрицательными стремлениями. Увы, наша история, как 

дореволюционная, так и советская, это прежде всего войны, сражения, завоевания. На этой 

основе и формировалось чувство патриотизма, гордости за своё Отечество. Что притупляло 

ощущение ущербности от осознания принадлежности к народу с самым низким жизненным 

уровнем среди развитых стран. Нищета отдельно взятого человека компенсировалась 

богатством Родины и её военной мощью. 

  В предлагаемом курсе мы будем говорить о людях, пытавшихся сделать Россию, СССР 

могущественной не только в военном, но и в экономическом и культурном плане. 

  Домашнее задание: эссе «Какими качествами должен обладать лидер?». 

Руководители государства: Николай II, В.И. Ленин, И.В. Сталин, Н.С. Хрущёв, Л.И. 

Брежнев, Ю.В. Андропов, К.У. Черненко, М.С. Горбачёв, Б.Н. Ельцин. 

 Лекция: краткая характеристику жизни и деятельности руководителей государства. 

  Практическое занятие: составление типологической таблицы, в которой  должны быть 

отражены: годы правления, форма правления, основные направления деятельности, основные 

исторические события, результат деятельности. 

Домашнее задание: продолжить составление типологической таблицы. 

Знаменитые реформаторы ХХ века: П.А. Столыпин, В.И. Ленин, И.В. Сталин, Н.С. 

Хрущев, А.Н. Косыгин, М.С. Горбачёв, Б.Н. Ельцин. 

Лекция: характеристика   реформаторской деятельности. 

Практическое занятие: составление типологической таблицы «Основные реформы ХХ-XXI  

века», в которой обязательно должны быть отражены: реформаторы, годы проведения 

реформ, реформы, основные положения реформ, результат и значение реформы для 

государства. 

Реформатор Годы 

реформ 

Название 

реформы 

Основные положения 

реформы 

Результат и значение 

реформы для государства 

          

 Домашнее задание: продолжить составление типологической таблицы. 

Наркомы внутренних дел: Г.Г. Ягода, Н.И. Ежов, Л.П. Берия. 

 Лекция: основные моменты деятельности этих людей на посту наркома внутренних дел и   

влияние их деятельность на ход исторического процесса в СССР. 

   Практическая работа: работа с документами о деятельности   наркомов внутренних дел 

СССР; письменный   анализ трёх документов. 

Репрессированные  в годы культа личности Сталина политические деятели : 

Н.И.Бухарин, Г.Е. Зиновьев, Л.Б. Каменев, А.А. Кузнецов, Я.Э. Рудзутак, А.И. Рыков, 

Л.Д. Троцкий. 

  Лекция: судьбы репрессированных в годы культа личности Сталина,  особенности их 

взглядов на политику государства,  причины и процесс их реабилитации. 

 Практическая работа: работа с документами, относящимися к деятельности Н.И.Бухарина, 

Г.Е. Зиновьева, Л.Б. Каменева, А.А. Кузнецова, Я.Э. Рудзутака, А.И. Рыкова, Л.Д. Троцкого. 

Руководитель Годы 

правления 

Форма 

правления 

Основные 

направления 

деятельности 

Основные 

исторические 

события 

Результат 

деятельности 

            

 



Цель работы: помочь учащимся отобрать самые интересные и содержательные документы 

для сообщения по теме «Репрессированные в годы культа личности Сталина». 

Элита Красной Армии на голгофе. М.Н. Тухачевский, И.Э. Якир, В.К. Блюхер, А.И. 

Егоров. 

  Круглый стол: ролевая игра поможетобучить правилам ведения учебной дискуссии на 

примере деятельности М.Н. Тухачевского, И.Э. Якира, В.К. Блюхера, А.И. Егорова.   

Документы должны содержать уникальные сведения о деятельности этих военачальников. 

  Домашнее задание: составить   сообщения по теме «Элита Красной Армии на голгофе». 

Полководцы Великой Отечественной войны 1941-1945гг: маршалы СССР Г.К. Жуков,   

А.М. Василевский,   И.С. Конев, К.К. Рокоссовский,  Р.Я. Малиновский. 

 Домашнее задание:   составить типологическую таблицу «Полководцы Великой 

Отечественной войны» 

Учёные ХХ века на службе Отечеству: Н.И. Вавилов, А.Д. Сахаров, С.П. Королёв. 

 2-х часовая лекция  т о деятельности учёных, о пользе их открытий для нашего государства и 

о роли государства в судьбе этих выдающихся учёных. Результат работы - типологическая 

таблица «Учёные ХХ века на службе Отечеству». 

  

Учёный Годы 

жизни 

Глава 

государства 

Научное открытие 

или изобретение 

Результат и значение открытия или 

изобретения для государства 

          

Составление синхронистической таблицы «Современники». 

Глава 

государства 

Видные 

политические 

деятели 

Представители 

науки 

Представители 

культуры 

Характер 

взаимоотношений 

 

3. Тематическое планирование. 

№ 

п/п 

  

Темы занятий 

  

Кол-во 

часов 

  

Форма 

занятия 

  

Форма подведения итогов 

  

1- Введение. Роль личности в 

истории. Портрет 

исторического деятеля. 

Критерии оценивания задания 

№25  ОГЭ и ЕГЭ-2016 по 

истории. 

2 Лекция Эссе «Какими качествами 

должен обладать лидер?». 

2 Руководители государства: 

Николай II, В.И. Ленин, И.В. 

Сталин, Н.С. Хрущёв, Л.И. 

Брежнев, Ю.В. Андропов, К.У. 

Черненко, М.С. Горбачёв, Б.Н. 

Ельцин. 

9 Лекции -5ч 

Практические 

занятия-4ч 

Составление 

типологической таблицы 

«Руководители 

государства». Слайд-

фильм. 



3 Знаменитые реформаторы ХХ-

XXI века: 

С.Ю. Витте. П.А. Столыпин, 

Консервативная модернизация. 

  

В.И. Ленин, И.В. Сталин, Н.С. 

Хрущев, А.Н. Косыгин, 

М.С.Горбачёв, Б.Н. Ельцин. 

7 Лекции -4ч 

Практические 

занятия-3ч 

Составление 

типологической таблицы 

«Основные реформы ХХ-

XXI века». Слайд-фильм. 

4 Карательно-репрессивный 

аппарат тоталитарного 

режима. 

 Наркомы внутренних дел: Г.Г. 

Ягода, Н.И. Ежов, Л.П. Берия. 

Политические процессы 1920-

30гг: «Ленинская Гвардия»: 

Троцкий. Каменев, Зиновьев, 

Бухарин. 

3 Лекции -2ч 

Практическое 

занятие-1ч 

Письменный анализ 

документа. Слайд-фильм. 

5 Элита Красной Армии на 

голгофе. 

М.Н. Тухачевский, И.Э. Якир, 

В.К. Блюхер, А.И. Егоров. 

Репрессии в армии и их 

последствия. 

4 Лекции -2ч 

Практические 

занятия-2ч 

Сообщения по теме 

«Репрессированные в годы 

культа личности Сталина». 

  Репрессированные в годы 

культа личности Сталина: 

деятели науки, культуры, 

творческая интеллигенция. 

4 Лекции -2ч 

Практические 

занятия-2ч 

Сообщения по теме 

«Репрессированные в годы 

культа личности Сталина». 

6  Современная российская 

политическая элита 

3 Лекции -2ч 

Практическое 

занятия-1ч 

Работа с материалами 

СМИ. 

Слайд-фильм. 

7 Итоговое повторение 2 Практические 

занятия-3ч 

Индивидуальные итоговые 

проекты. 
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