
УТВЕРЖДАЮ  

Директор МАОУ СОШ №10 

____________ Иванова Е.А. 

Расписание внеурочной деятельности в МАОУ СОШ №10 на 2024-2025 учебный год 

Класс Понедельник Вторник Среда Четверг  Пятница 

1а 9:00-9:40 

«Разговоры о важном» 

 

 

14:10-14:50 

 «Чтение с увлечением» 

15:30-16:10 

«Коррекционные занятия 

по математике» 

 

14:10-14:50 

 «Коррекционные занятия по 

русскому языку» 

15:30-16:10 

«Формирование 

читательской грамотности» 

14:10-14:50 

 «Функциональная 

грамотность» 

 

 

14:10-14:50 

 «На Севере – Жить» 

1б 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

15:30-16:10 

 «Гармония» 

 

 14:10-14:50 

 «Чтение с увлечением» 

 

 14:10-14:50 

 «На Севере – Жить» 

1в 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

  14:10-14:50 

 «Чтение с увлечением» 

 

14:10-14:50 

 «На Севере – Жить» 

2а 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

15:30-16:10 

 «Робототехника» 

 

15:00-15:40 

 «Хоровое пение» 

14:10-14:50 

 «Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

14:10-14:50 

 «Орлята России» 

 

14:10-14:50 

 «Час чтения» 

 

14:10-14:50 

 «На Севере – Жить» 

2б 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

15:30-16:10 

 «Робототехника» 

 

15:00-15:40 

 «Хоровое пение» 

14:10-14:50 

 «Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

 14:10-14:50 

 «Орлята России» 

 

14:10-14:50 

 «На Севере – Жить» 



2в 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

15:30-16:10 

 «Робототехника» 

 

15:00-15:40 

 «Хоровое пение» 

14:10-14:50 

 «Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

14:10-14:50 

 «Умники и умницы» 

 14:10-14:50 

 «На Севере – Жить» 

3а 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

15:30-16:10 

 «Робототехника» 

 

15:00-15:40 

 «Хоровое пение» 

15:30-16:10 

 «Чтение с увлечением» 

 

15:00-15:40 

 «Школа безопасности» 

15:30-16:10 

 «Робототехника» 

14:10-14:50 

 «Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

 

14:10-14:50 

 «Умники и умницы» 

 

14:10-14:50 

 «На Севере – Жить» 

15:00-15:40 

«Плавание» 

 

3б 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

15:30-16:10 

«Робототехника» 

 

15:00-15:40 

 «Хоровое пение» 

14:10-14:50 

«Коррекционные занятия 

по математике» 

 

15:30-16:10 

 «Робототехника» 

14:10-14:50 

 «Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

 

14:10-14:50 

 «Коррекционные занятия 

по русскому языку» 

 

 

14:10-14:50 

 «На Севере – Жить» 

15:00-15:40 

 «Плавание» 

 

 

 

3в 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

«Робототехника» 

 

 

15:00-15:40 

 «Хоровое пение» 

15:00-15:40 

 «Плавание» 

 

15:30-16:10 

 «Робототехника» 

14:10-14:50 

 «Умники и умницы» 

14:10-14:50 

 «Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

14:10-14:50 

«Чтение с увлечением» 

14:10-14:50 

 «На Севере – Жить» 

 

4а 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

15:30-16:10 

«Робототехника» 

 

14:10-14:50 

 «Основы функциональной 

грамотности» 

15:00-15:40 

 «Хоровое пение» 

14:10-14:50 

 «Коррекционные занятия по 

русскому языку» 

15:30-16:10 

«Робототехника» 

14:10-14:50 

 «Коррекционные 

занятия по математике» 

14:10-14:50 

 «Развитие речи» для 

14:10-14:50 

 «На Севере – Жить» 

 



 15:00-15:40 

 «Плавание» 

 

 обучающихся с ОВЗ 

 

 

4б 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

«Робототехника» 

 

15:00-15:40 

 «Хоровое пение» 

15:00-15:40 

 «Плавание» 

 

14:10-14:50 

 «Коррекционные занятия по 

русскому языку» 

15:30-16:10 

 «Робототехника» 

 

 

14:10-14:50 

 «Коррекционные 

занятия по математике» 

14:10-14:50 

 «Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

 

14:10-14:50 

 «На Севере – Жить» 

15:00-15:40 

 «Плавание» 

 

4в 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

«Робототехника» 

 

15:30-16:10 

 «Хоровое пение» 

15:00-15:40 

 «Плавание» 

 

14:10-14:50 

 «Коррекционные занятия по 

русскому языку» 

15:30-16:10 

 «Робототехника» 

 

14:10-14:50 

 «Коррекционные 

занятия по математике» 

14:10-14:50 

 «Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

15:30-16:10 

 «Плавание» 

 

15:30-16:10 

 «Робототехника» 

 

5а 9:00-9:40 

«Разговоры о важном» 

16:00-16:40 

 «Занимательная 

математика» 

17:00-17:40 

РДДМ 

 

15:30-16:10 

 «ЮИД» 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

15:30-16:10 

 «Театральные подмостки» 

15:30-16:10 

 «Функциональная и 

математическая 

грамотность» 

15:30-16:10 

 «Выразительное чтение» 

15:30-16:10 

 «Хоровое пение» 

15:30-16:10 

 «Функциональная и 

математическая 

грамотность» 

 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

5б 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

17:00-17:40 

РДДМ 

 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «ЮИД» 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

15:30-16:10 

 «Театральные подмостки» 

15:30-16:10 

 «Функциональная и 

математическая 

грамотность» 

15:30-16:10 

 «Хоровое пение» 

15:30-16:10 

 «Функциональная и 

математическая 

грамотность» 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 



обучающихся с ОВЗ  15:20-16:00 

 «Выразительное чтение» 

5в 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

17:00-17:40 

РДДМ 

 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «ЮИД» 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

15:30-16:10 

 «Театральные подмостки» 

15:30-16:10 

 «Функциональная и 

математическая 

грамотность» 

 

15:30-16:10 

 «Хоровое пение» 

15:30-16:10 

 «Функциональная и 

математическая 

грамотность» 

 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

6а 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

17:00-17:40 

РДДМ 

 

15:30-16:10 

 «Занимательная 

математика» 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «ЮИД» 

15:30-16:10 

 «Театральные подмостки» 

15:30-16:10 

 «Функциональная и 

математическая 

грамотность» 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

16:10-16:50 

«Функциональная и 

математическая 

грамотность» 

 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

6б 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

17:00-17:40 

РДДМ 

 

15:30-16:10 

 «Занимательная 

математика» 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «ЮИД» 

15:30-16:10 

 «Театральные подмостки» 

15:30-16:10 

 «Функциональная и 

математическая 

грамотность» 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

16:10-16:50 

«Функциональная и 

математическая 

грамотность» 

 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

6в 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

17:00-17:40 

РДДМ 

 

15:30-16:10 

 «Занимательная 

математика» 

15:30-16:10 

 «Что?Где?Когда?» 

15:30-16:10 

 «Театральные подмостки» 

15:30-16:10 

 «Функциональная и 

математическая 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

16:10-16:50 

 «Функциональная и 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 



 грамотность» 

15:30-16:10 

 «Коррекционные занятия по 

математике» 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

математическая 

грамотность» 

 

7а 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

17:00-17:40 

РДДМ 

 

15:30-16:10 

 «Решение задач 

повышенной сложности» 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «Коррекционные занятия по 

математике» 

 

15:20-16:00 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

15:30-16:10 

 «Коррекционные занятия 

по русскому языку» 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

7б 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

17:00-17:40 

РДДМ 

 

15:30-16:10 

 «Решение задач 

повышенной сложности» 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

 15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

7в 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

17:00-17:40 

РДДМ 

 

15:30-16:10 

 «Решение задач 

повышенной сложности» 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «Коррекционные занятия по 

математике» 

 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

8а 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

 «География земли» 

15:30-16:10 

15:30-16:10 

 «Школа безопасности» 

15:30-16:10 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

16:30-17:10 



Начальная военная 

подготовка 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «Биология насекомых» 

 

Начальная военная 

подготовка 

16:40-17:20 

 «Школа безопасности» 

 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «Коррекционные 

занятия по математике» 

 

«Школа безопасности» 

15:30-16:10 

 «Коррекционные 

занятия по русскому 

языку» 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

8б 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

15:30-16:10 

 «Коррекционные 

занятия по математике» 

 

15:30-16:10 

 «География земли» 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

Начальная военная 

подготовка 

15:20-16:00 

 «Биология насекомых» 

 

15:30-16:10 

 «Школа безопасности» 

15:30-16:10 

Начальная военная 

подготовка 

 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

16:30-17:20 

«Школа безопасности» 

14:10-14:50 

 «Коррекционные 

занятия по русскому 

языку» 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

8в 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

15:30-16:10 

 «Коррекционные 

занятия по математике» 

 

15:30-16:10 

 «География земли» 

15:30-16:10 

Начальная военная 

подготовка 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «Биология насекомых» 

 

15:30-16:10 

 «Школа безопасности» 

15:30-16:10 

Начальная военная 

подготовка 

 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «Коррекционные 

занятия по русскому 

языку» 

 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

16:30 

«Школа безопасности» 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

8г 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

 «География земли» 

15:30-16:10 

15:30-16:10 

 «Школа безопасности» 

15:30-16:10 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

16:30 



Начальная военная 

подготовка 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «Биология насекомых» 

 

Начальная военная 

подготовка 

 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

 

«Школа безопасности» 

15:30-16:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

9а 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

 «Картографическая 

грамотность» 

15:30-16:10 

 «Английский язык» 

15:30-16:10 

«Теория вероятности» 

15:30-16:10 

 «От предложения к тесту» 

 

15:30-16:10 

 «Школа безопасности» 

15:30-16:10 

 «Практикум по решению 

теоретических и 

экспериментальных задач» 

16:00-16:40 

«Сложные вопросы 

биологии» 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

16:40-17:20 

 «Школа безопасности» 

16:40-17:20 

 «Сложные вопросы 

биологии» 

16:40-17:20 

 «Реальная математика» 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

16:30-17:10 

«Школа безопасности» 

15:30-16:10 

 «В мире химии»  

 

9б 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

 «Картографическая 

грамотность» 

15:30-16:10 

 «Английский язык» 

15:30-16:10 

 «Волейбол» 

15:30-16:10 

 «Теория вероятности» 

 

15:30-16:10 

 «Школа безопасности» 

15:30-16:10 

 «Практикум по решению 

теоретических и 

экспериментальных задач» 

16:00-16:40 

«Сложные вопросы 

биологии» 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

16:40-17:20 

 «Школа безопасности» 

 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

16:20-17:00 

 «Школа 

безопасности» 

15:30-16:10 

 «В мире химии»  

 

9в 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

15:30-16:10 

 «Коррекционные 

занятия по математике» 

15:30-16:10 

 «Картографическая 

грамотность» 

15:30-16:10 

 «Теория вероятности» 

15:30-16:10 

 «Совершенствование работы 

с текстом» 

15:30-16:10 

 «Школа безопасности» 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

16:40-17:20 

 «Теория вероятности» 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

16:30-17:10 

«Школа безопасности» 

15:30-16:10 



16:30-17:10 

«Развитие речи» для 

обучающихся с ОВЗ 

15:30-16:10 

«Волейбол» 

15:30-16:10 

«Практикум по решению 

теоретических и 

экспериментальных задач» 

16:00-16:40 

«Сложные вопросы 

биологии» 

16:40-17:20 

 «Школа безопасности» 

16:40-17:20 

 «Сложные вопросы 

биологии» 

15:30-16:10 

 «Искусство общения» 

 

 «Коррекционные 

занятия по русскому 

языку» 

15:30-16:10 

 «В мире химии»  

 

10а 9:00-9:40 

«Разговоры о важном» 

 

 

15:30-16:10 

 «Задания с параметрами» 

15:20-16:00 

 «Практикум по решению 

задач» 

 

15:30-16:10 

 «ГТО» 

18:30-19:00 

«Теория вероятности» 

15:20-16:00 

 «Опорные точки геометрии» 

 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

16:10-16:50 

«Баскетбол»  

 

 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

16:40-17:20 

  

 

10б 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

 «Правовая грамотность в 

10-х классах» 

15:30-16:10 

 «Профессия - учитель» 

15:30-16:10 

 «ГТО» 

15:30-16:10 

 «Практикум по орфографии 

и пунктуации» 

 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

16:10-16:50 

«Баскетбол» 

15:30-16:10 

 «Профессия - учитель» 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

10в 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

 «Планиметрия» 

15:30-16:10 

 «Актуальные вопросы 

неорганической химии» 

15:30-16:10 

 «ГТО» 

15:30-16:10 

 «Практикум по орфографии 

и пунктуации» 

 

 

15:20-16:00 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

16:3-16:50 

 «Баскетбол» 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

16:40-17:20 

 «Наследственность и 

законы» 

 

11а 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

 «Методы решения 

физических задач» 

15:30-16:10 

 «ГТО» 

15:30-16:10 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

 



15:30-16:10 

 «Вероятность и 

статистика» 

 

 «Практикум по орфографии 

и пунктуации» 

15:30-16:10 

 «Планиметрия» 

 

16:10-16:50 

 «Баскетбол» 

16:10-16:50 

 «Избранные вопросы 

математике» 

16:40-17:20 

 «Методы решения 

физических задач» 

 

11б 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

 «История в лицах» 

15:30-16:10 

 «Профессия - учитель» 

15:30-16:10 

 «ГТО» 

15:30-16:10 

 «Практикум по орфографии 

и пунктуации» 

15:30-16:10 

 «Практическое 

обществознание» 

 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

16:10-16:50 

 «Баскетбол» 

16:10-16:50 

 «Правовая грамотность в 

10-х классах» 

15:30-16:10 

 «Профессия - учитель» 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

16:40-17:20 

 «Вероятность и 

статистика» 

16:40-17:20 

Разговорный 

английский 

Практикум по 

английскому языку 

11в 9:00-9:40 

 «Разговоры о важном» 

 

15:30-16:10 

 «Человек и общество» 

15:30-16:10 

 «Биология животных» 

16:30-17:10 

«Теория вероятности» 

 

 

15:30-16:10 

 «ГТО» 

15:30-16:10 

 «Практикум по орфографии 

и пунктуации» 

15:30-16:10 

 «Химия жизни» 

 

 

15:30-16:10 

 «Россия-мои горизонты» 

Билет в будущее 

16:10-16:50 

 «Баскетбол» 

15:30-16:10 

 «На Севере – Жить» 

 

 

 


